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NU AR DET JUL IGEN
Korta notiser om nigra julseder

Av Jan-0jvind Swahn

ADVENT

uppmérksammades inte mycket férr i tiden. Som "nyt&ndning"
p& kyrkodret har den fornkristen h#vd, men vdra dagars
advent dr ju frimst en fdrberedelse till julen.

Sjé&lvhushdllets Sverige hade ocks& sina milstolpar pd vig
met jul, men de var mest inriktade p& julbordets fréjder.
Annadagen, 9.12, skulle juldlet vara klart och lutfisken
ldggas 1 blét. P4 runstavarna, de gamla trdristade kalend-
rarna, betecknades Anna med ett Glstop och kallades dirfér
"Anna med kanna". Lucia var pd samma sitt julslaktens dag
och Tomas, 21.12, datum f&r ménga julmarknader, men &ven den
dag d& julbridnnvinet borde vara firdigt f8r avsmakning och
julstédngerna restes framfdr gdrdarna, tvd sysslor som mycket
vdl 18t sig fOrenas. Tomas” kalendersymbol var en kagge,

och dagen kallades alltsd "Tomas fylletunna" i folkmun.

Det som f&rst &dndrade vart nedirvda julfSrberedelsemdnster
var stadsk8pminnens "skyltsSndagar", en naturlig f81jd av
julkommersens dkande betydelse och tillkomsten av moderna
affdrslokaler med rejédla skyltfdnster. Det var nidrmast de
forna julmarknadernas traditioner som f6rdes vidare pd detta
sdtt. P4 ménga h8ll riknade man "skylts®ndagar" 1ladngt innan
det blev vanligt att numrera adventssdndagar. Det var forst
pd 1920-talet (och i stidderna) som f8rsta advent blev en
stor kyrkogangsdag med en stdmningsfull "ljusgudstjinst”.

Adventstidens intensifierade kyrkliga utbud under 1920-talet
ska framfdr allt ses som ett alternativ till de kommersiella
Julfdrberedelserna. Adventens yttre attribut 8r ocksd ganska
nya, och i den mdn de fdrknippas med levande ljus &r de goda
exponenter fdr den "ljusrendssans" som uppstod ndr man
bérjade finna elbelysningen banal.

Adventsljusen ersatte pd 1920-talet de #ldre adventsgranarna,
som lanserats - mest i kyrkorna - efter tysk fdrebild, fd8rst
vid Ersta diakonissanstalt. Adventsstjirnan att hinga i
fonstret fdddes i Br&draférsamlingens Herrnhut i Tyskland
under senare delen av 1800-talet och inf8rdes i v&rt land
tidigast i herrnhutiska kretsar. Men kring 1940 spreds den
ndstan explosionsartat &Over hela landet med pappershandelns
hj8lp och blev kanske sirskilt typisk f8r hdghus- och f8rorts-
miljderna. Adventskalendern introducerades i Sverige 1934 av
Svenska flickscoutftrbundet efter tysk modell och kallas
numera lika ofta "julkalender". Férst efter andra virldskriget
tillkom s8 ocksd det datumgraderade adventsljuset.
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JULKRUBBAN

dr ett av de mest omhuldade inslagen i Julfirandet s&derut

1 Europa, s8rskilt i de romersk-~katolska medelhavsl&nderna,
dér vissa kyrkors julkrubbor blivit till stora turistattrak-
tioner. Tillverkandet av dessa pastorala landskap med sitt
fédelsestall eller sin f&delsegrotta mitt ibland herdar,
dnglar och allehanda boskap har utvecklats till en alldeles
egen, ofta charmfullt naivistisk konstart.

Julkrubbstraditionen kan ledas tillbaka n#stan lika 18ngt
som det egentliga julfirandet, som brukar anses ha tagit sin
bdrjan pd 350-talet. Man har som ursprung till seden att
férse kyrkorna med julkrubbor angett de julspel som redan pa
500-talet tog form i kyrkan Santa Maria Maggiore i Rom, dir
man som reliker fdrvarade ett antal bri#dbitar ur Jesu krubba.

Till de vanliga gestalterna kring Jesu krubba har traditionen
ocksd knutit vissa symboliska innebdrder. Det finns ju n#stan
alltid en &sna och en oxe bland djuren, och de s#gs ibland
representera de bdda kategorierna hedningar och kristna (j&m-
for den gammaljudiska uppfattningen om oxen som ett rent och
édsnan som ett orent djur!). Heliga tre konungar 4r diremot
oftast inte med i gruppen i de kontinentala krubborna, i varje
fall inte frén bérjan. Dem brukar man i st#llet stoppa in i
sceneriet pd trettondagen, dir de ju hér hemma liturgiskt.

Svenska kyrkor kan nog mycket vi3l ha h&llit sig med jul-
krubbor under medeltiden, men dirom tiger tyvérr k#llorna.

I s& fall har seden emellertid d8tt ut i och med reformationen,

och den var hos oss ok#nd #nnu i b&rjan av 1800-talet. D&
ndmner "Arstafrun" som ndgot av en sensation att hon varit
inne i Stockholm och tittat p& en julkrubba som fdrevisades
av en tysk familj i Gamla stan.

Under senare delen av 1800-talet bdrjade vi till Sverige
importera tysktillverkade julkrubbor av. papp, fdrsedda med

ett transparent fdnster baktill, som med hjilp av ett stearin-
ljus gav en sté@mningsfull, rosa klirobskyr. Som kyrklig jul-
eller adventssed infdrdes - eller kanske &terinfdrdes - jul-
krubborna hir vid seklets bdrjan. De betraktades i vissa
kyrkliga kretsar (inte utan sk#l) som ett papistiskt pdfund,
spridningen gick ganska 1l8ngsamt och framfdr allt #gde den
rum mellan och via st#derna. Tidigast blev julkrubboyna-popu-
l8ra i Ské&ne, med bl a S:t Petri kyrka i Malm® som pionjér.

JULBOCKEN
var lédnge den svenska julsymbolen framfdr andra, ldngt innan

tomte och gran kommit in i bilden. Och d&rmed f8rhdller det
sig sé& hir.

Sankt Nikolaus och hans dj4vul spelade en viktig roll i
skolornas julspel under medeltiden. N&r helgonet i friga
blivit persona non grata i och med reformationen, f&rsvann
Niklas sj#lv ganska snabbt ur folkmedvetandet. Men den

djdvul han haft i sitt f&lje var 1lika g&ngbar p& evangeliskt
héll, s8 han levde vidare, inte minst i de svenska julupptégen.
Berdvad sin biskop blev djivulsgestalten till den boek han
ség ut som. Och s& blev helgonspelen bockspel.




?ill h&jdpunkterna i 8ldre tiders svenska julfirande h&rde
julbockens bes8k, vanligtvis p& kvédllen annandag jul. Det

var byns ungdomar som var aktdrer i akt och mening att d&rmed
f& ihop rdvarorna till ett Jjulkalas. Fordom hade ungt folk
ont om kontanter och mdste dirfdr vackert tigga sig till vad
som behdvdes for ett dansgille i1 mellandagarna. Som mot-
prestation uppférde man ett enkelt skddespel med utklédsel,
sd8ng och musik. En i s#llskapet férvandlades till julbock

med hjilp av en hornfdrsedd mask och en skinnfdll. Sedan ledde
man bocken i stuga, ur stuga, och ni#r man tridde in med bocken
sjbng man fdrst en visa om honom. Den brukade sluta med att
bocken "dog", dvs f811 ihop i en hdg pd golvet. Men efter
ytterligare en strof av visan fick han 1liv igen, for upp och
st&ngade pigorna i baken samt slog "kl®varna" i viggarna sd
det small. D& var det dags f&6r far och mor i huset att kdpa
sig fria frén mer lustigheter med hjélp av flisk och ost,
bréd och korv. Far sjilv hidmtade brinnvinskruset, och vissa
bockar var s8 fiffigt konstruerade att de hade tratt i gapet
p& bockmasken med en slang av korvfjidlster ner till en péd
bréstet fastbunden butelj. Dir samlades alltsd det brénnvin
som slogs i bockens uppspérrade mun.

N&r man p& slutet av 1700-talet k8nde behov av att ha en
sirskild "distributdr" £8r julklapparna var det ganska sj&lv-
klart att ge julbocken den rollen, och den beh8ll han sedan
tills tomten f&r hundra &r sen tog Sver och ersatte honom.
Men i Finland, dir bocken fyllde samma funktion som hos oss,
bytte han inte namn n#r han blev "tomte", utan dér heter

tomten fortfarande julbock (joulupukki) som ett minne av sin
féregéngare.

Det var ocksid ganska naturligt att bocken blev motiv for

gammaldags "julpynt" av halm och tréd, och dirvid &r det Jju
&n idag. ;

JULTOMTEN

hér till de t#mligen moderna inslagen i vért julfirande -
‘han 8r inte stort #ldre &n han ser ut - men icke desto
mindre har han vérdnadsvirda anor.

Att jultomten, som p& 1870-talet slog ut julbocken som var
frimsta julsymbol, h#rstammar frdn medeltidshelgonet Sankt
Nikolaus 4r helt klart. Han var skyddspatron f6r bl a skol-
barnen, som firade honom den 6 december. D& kom en person,
utkl4dd till biskop - ty denna rang hade sagda helgon i
livstiden - med godis till sndlla och flitiga skolbarn,
medan en djidvul i hans f8lje hotade lata och brékiga ungar
med sitt ris och med att stoppa dem i sin s8ck f6r transport
till helvetet. Nir reformationen p& 1500-talet skulle s#tta
P f8r all helgonkult fick den mycket bekymmer med just Sankt
Niklas, vars popularitet var s8 grundmurad. Fiffiga tyska
prdster hittade d& p& att ersdtta helgbnet med det mindre
kontroversiella Jesusbarnet eller med en mera neutral
"Julgubbe". Till jesusbarn kl#dde man ut en flicka med vit
s8rk och ljuskrans i hdret. Hon kallades i Nordtyskland for
"Kinken Jes" (plattyska f&r Kindchen Jesus = Jesusbarnet) och
inférdes #dven i Sverige p& 1600-talet och utvecklades hér,
mirkligt nog, pd& 1700-talet till var "Lucia".




I.Tyskland f8rsvann Kinken Jes, medan Julgubben ddremot levde
vidare. I England var man mindre dogmatisk i sitt férh&llande
till helgon, s& dér fick Santa Claus fortsdtta sin vilsignelse-
bringande verksamhet utan kyrkliga ingripanden.

Vid mitten av 1800-talet bdrjade masstillverkat julpynt

villa in ®ver v&ra grinser fré&n Tyskland och England. D& med-
f81jde 4ven den skiggige, julklappsutdelande Julgubben/Santa
Claus, och i den konkurrensen stod sig var inhemske julbock
slitt. I Sverige fick den nya figuren namnet "jultomte",

vars senare del #r himtat frin den gamla svenska folktrons
lille grékl&dde gérdvar, som redan tidigare hade en viss
aktualitet just vid jul - bl a skulle han ju d& fé& sin &rsldn
i form av ett fat grét. Ordet jultomte dyker upp i svenska
spriket fdrsta gdngen 1864, a8 som namnet p& en jultidning.
Sedan blev tomten snart nog vir nya stora julsymbol, haussad
av stiddernas vilgdrande "jultomtesillskap", av Viktor Rydberg
samt - framfdr allt - av Jenny Nystrdm, som férstod att ge
den kontinentale biskopen en mera svensk profil genom att
anknyta honom till folktrons fdga biskopliga tomtegestalt.
Den framtoningen varade si l&nge hon verkade som tomtens
frimsta PR-man, men under senare ar har han &nyo bérjat bli
alltmera 1ik sina sl#ktingar i andra lédnder.

JULGRANEN
férenar gammalt och nytt, inhemskt och utlindskt, bondskt
och borgerligt i vér jul.

Onda makter ansdgs férr vara sdrskilt i farten kring jul med
dess 1l&nga nitter. Barrtridd har gott rykte om sig att hédlla
8vernaturliga farligheter borta, och dirfdr satte man pid
ma&nga h&ll en gran péd t ex gddselstacken for att skydda
kossorna mot trolltyg vid jul. Som ett utslag av samma

dnskan n#r det g#dller gdrdsfolkets trygghet kan man se de
"julstinger" som sedan medeltiden brukat resas framfdr svenska
bondgdrdar. De bestod av ett par ganska ndga granar, kvistade
s& att bara en toppruska &terstod. De placerades strax fram-
fér ingéngen till gdrdarna och var samtidigt ett tecken pé&
att julfriden g&tt in. Ofta berdttas att det var byns gérds-
#gare som tillsammans gick runt i byn och fixade julsténgerna
p& Tomasdagens - den 21.12 - eller julaftonens morgon under
flitigt avsmakande av julens 81 och bridnnvin.

Med denna gamla allmogesed har den nutida julgranen inte
mycket att skaffa, utom att det ursprungligt magiska syftet
nog kan g#illa &ven den. Den "yki18dda" julgranen brukar anses
hirstamma fran sydtysk och schweizisk gilles- och skrédtradi-
tion och 4r belagd fr&n slutet av 1400-talet. Dé&r rérde det
sig om godisbehingda jultrid, som medlemmarnas barn (eller
de fattigas) fick plundra.

Den ljusprydda granen hénger av allt att ddma ihop med pro-
testantismen i Tyskland och dess "privatisering"” av julfirandet
under 1500- och 1600-talen. Ddrifrén spred sig julgranen inte
minst visterut, till Frankrike, dédr den vid 1700-talets mitt
blivit en allm#n folksed, s&rskilt i st#dderna. Det var da
uteslutande friga om smd "bordsgranar", som s81des av kring-
vandrande gatuftrséljare.




De tidigaste beldggen fér julgran av detta slag i Sverige
hdrstammar frén hdgadliga familjer p8 1740-talet. Det skulle
dock dr8ja ytterligare 100 &r innan julgranen fick en vidare
spridning hos oss, och d& till att bdrja med mest i stddernas
borgerliga kretsar och hos "stédndspersoner" p& landet. Aven
hér rdrde det sig linge om bordsgranar, som mer hade karaktir
av julljusstakar. F8rst vid 1800-talets mitt m&ter vi de
ruymshdéga julgranarna. Och det var inte forrin vid sekel-
skiftet som julgranen bdrjade att p& allvar bli vanlig &ven

i arbetar- och smdbrukarhem. Som en kulmen i julgranens ut-
vecklingshistoria kan vi forstds se nir den "kommunala"
granen bdrjar bli en gingse julprydnad p& torg och vid kdp-
centra alltifrén slutet av 1920-talet.

JULBONADER -

av papper bérjade man pd 1920-talet att fista upp i kbken pé
den svenska landsbygden. I borgerliga hem ansigs de véal
mindre comme-il-faut, d&r kom de aldrig in i salongerna utan
fick stanna i serveringsrummet och barnkammaren. Dessa tidiga
tryck har nu f8tt ett nytt virde - de betraktas som "camp"
och nytrycks i stora upplagor.

Motiven &r vanligtvis nostalgiska, knutna till ett sndrikt
landskap eller en ombonad inomhusmilj®d. Helgfirandets reli-
gidsa tema 8r ndstan obefintligt eller inskrénkt till jul-
ottefdrd, med eller utan facklor.

Det &dr inte minniskor som dominerar bilden, utan tomtar.
Husdjuren 4r f8retridesvis katt och gris, utomhus hést.
Tomtar &ter, tomtar sldr in klappar och distribuerar dem.
Eller sjunger i1 tomte-manskdr. Utomhus visar man djup snd
och romantisk rimfrost, och férutom slddfidrden kan man f&
besk&da radjur.

De f8rsta decenniernas bonader trycktes upp efter médlade
férlagor. Flitiga konstnirer var bl a Erik Forsman, Curt

Nystrdm (son till Jenny), Lars Carlsson och Aina Stenberg-
Masolle (som f8r &vrigt tecknade de fbrsta svenska advents-
kalendrarna). 1949 b8rjade man med fotografiska reproduktioner,
och vanligt blev d& att kopiera in m8lade figurer pd fotot.

Tvd fdrlag trycker pappersbonader i dag, Axel Eliassons AB

i Stockholm och Gerhards Konstforlag AB i Leksand.

Att fdsta upp bonader till julen &r en gammal sed. Det hette
att man "drog stugan" eller att man "pinnande upp" bonaderna
(dvs med stift av enetri). Det finns daterade bonader frén
1500-talet, mdlade p& viv. Detta mdleri med medeltida anor

var ndstan uteslutande av religi8s karaktdr. Sj8lve Martin
Luther ans8g det 18mpligt att bbnderna "stindigt hade Guds

ord fdr 8gonen i sina stugor och kamrar". I norra Sveriges
timmerarkitektur satt m&lningarna uppe som en stédndig deko-
ration. I Sydsverige togs de enbart fram till helgerna,

frédmst d4 till julen. Man mdlade sammanhingande beréttelser

i 18nga bildrader, ibland smd beh#ndiga "julabref", som

f8stes upp i rad. Detta mdleri, som tog fart pd 1700-talet,
nddde sin kulmen under 1800-talets f&rra hift och tog slut
fére sekelskiftet. Det gamla bonadsm8leriet utgjordes av
individuella konstverk, som vi i dag betraktar som "ursvenska'.
Det tryckta materialet, som tagit upp traditionen, har fdr-
skjutit inneh&llet i &verensstimmelse med att julfirandet inte
l8ngre gédller en kristen helg utan en alltmera kommersiellt
betonad familjefest.




JULKLAPPEN

har en ganska komplicerad historia och strédcker sina rotter
18ngt bort i tid och rum.
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#nda tills f6r hundra &r sedan.

Nigot som s#kerligen bidrog till att klappen blev julsed var
den allminna givmildhet som vid juletid tog sig uttryck i
omsorg &dven om samh&dllets vanlottade, som annars kanske inte
tyngde de besuttna samvetena sirskilt pitagligt. Denna gene-
rositet sattes med tiden i system, sd att det hérde till god
ton att man skulle ge "julkost" eller andra gdvor till bdde
dver- och underordnade. Dirfér gav bdnderna mat, 81 och

julljus till indelta soldater, nantverkare och sockenprést,
medan stidernas borgare fyllde pé julsdcken 4t brandvakter
och andra stadens tjdnare. Att ge exempelvis klé&nningstysg
£i11l hembitridet och barnflickan fortsatte man lédnge med 1
borgerliga familjer.

Men sjilva ordet "julklapp" hor ihop med ytterligare en gammal
och dirtill inhemsk sed, nZmligen att inkognito &verlémna

en "skamgdva", avsedd att skandalisera eller chikanera
mottagaren, eller a+t gtminstone gdra honom eller henne lite
brydd. Man skrev en elak vers och fiste den vid t ex ett
vedtrs, en halmbock eller en grisfot. Sen smdg man sig i
skydd av julkv#llens morker fram till det hus dar mottagaren
bodde och klappade vdldsamt p& ddrren - dirav ordet julklapp.
Dirp& kastade man in den spydiga attrappklappen pd golvet

och knatade dirifrén. Den hdr jullustifikationen &r kénd

fré&n svensk allmogemiljd sedan 1600-talet. vid 1700-taleéets
mitt bdrjade man #ven inom hogre st&nd att ge varandra skimt-
samma "illgdvor" (om &n under mindre bullriga former), och
snart smilte de b&da olika julg8vesederna ihop till var
nutida. :
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